
Restaurant Scolaire

St Martin en Haut

Du : 12/10/2026 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Au : 16/10/2026

entrée
Roquette                      

Tomate concombre 

Cappucino de                

Betterave Rouge

Salade aux Tourtons    
"chèvre - Reblochon"

Radis Croq au Sel                  
"St Martin en Haut"

plat 

principal
Colin Grillé au Basilic

Sauté de Bœuf                       

aux Poivrons

Raviolis Bolognaise  

Sauce Tomate

Rouleaux Feuilletés 

Fromager

garniture Gnocchis au Potimarron Petit Epeautre Persillé *  *  * Epi de Maïs Rôti

fromage Brin d'Affinois
Tome des Monts                              

"St Denis/coise"

Yaourt Nature                       
"Duerne"

*  *  *

dessert    Donut Fruit de Saison   
Purée de Fruit              

"Pomme Coing"
Lunette Fraise

Légumineuses, herbes, graines, épices,...


