
Restaurant Scolaire

St Martin en Haut Pour la semaine du goût :
Du : 11/10/2021 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Au : 15/10/2021

entrée
Salade de Haricots 

Plats Pomelos Tomate

Céleri Râpé                              

Sauce Cocktail

Salade aux Tourtons    
"chèvre - tartiflette"

Taboulé                                     

Brocolis Choux Fleur

plat 

principal

Pavé de Dinde                                       

au Pesto Vert

Sauté de Veau                                

à l'Indienne
Ravioilis Bolognaise

Filet de Saumon "frais" 

et Verveine Citronnée

légumes Gnocchis
Carottes PdTerre                            

"St Martin en Haut"
*  *  *

Duo de Riz                         
"basmati - sauvage"

fromage Fourme de Montbrison Yaourt Brassé
Yaourt Aromatisé                       

"Duerne"
P'tit Fromage

dessert Fruit de Saison Fruits au Sirop

Baba Chantilly            

Crème Anglaise Fraise 

des Bois

Fruit de Saison                   
"St Didier sous Riverie"

Légumineuses, herbes, graines, épices,...
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